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Отчет о горном туристском путешествии 

первой категории сложности, совершенном в районе Северо-Чуйского хребта (Алтай)
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Руководитель Мигунова Ася Игоревна
Адрес: г. Новосибирск, ул. Хоккейная, д. 31а,
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Маршрутно-квалификационная комиссия  рассмотрела отчет и считает, что путешествие может быть зачтено всем участникам и руководителю.
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1. Справочные сведения (Паспорт спортивного похода)

1.1. Проводящая организация

Данный поход совершен группой туристов города Новосибирска
1.2. Место проведения похода

Место проведения похода: Российская Федерация, Республика Алтай, Северо-Чуйский хребет.
1.3. Общие справочные сведения о маршруте

	Вид туризма
	Категория сложности похода
	Протяженность активной части похода, км
	Продолжительность
	Сроки проведения

	
	
	
	Общая
	Ходовых дней
	

	Горный
	Первая
	113
	12
	9
	01.08.09г.-12.08.09г.


1.4. Сведения об участниках

	Мигунова
	Адрес
	Туристская подготовка
	Год рождения
	Должность

	Мигунова Ася Игоревна
	г. Новосибирск, ул. Хоккейная, д. 31а, тел. 8-913-379-76-96
	3 г.у., 2х2 г.у.,

1 п.р., 2 п.р.
	1985
	Руководитель

	Мигунов Виктор Александрович
	г. Новосибирск, ул. Хоккейная, д. 31а
	1 п.у., 2 п.у.
	1981
	Участник

	Шмелев Кирилл Федорович
	г. Новосибирск, ул. Забалуева, д. 60, кв. 76
	1 п.у., 2 п.у.
	1982
	Участник

	Бирюкова Екатерина Александровна
	г. Новосибирск, ул. Народная, д. 32, кв. 12
	1 п.у., 2 п.у.
	1982
	Участник

	Левченко Римма Витальевна
	г. Обь, ул. ГВФ, д. 23, кв. 58
	1 .п.у.
	1991
	Участник

	Максимов Иван Николаевич
	г. Новосибирск, ул. Восход, д. 5, кв. 4
	1 г.у.
	1981
	Участник

	Цубарков Николай Иванович
	г. Новосибирск, пр. Джержинского, д. 7, кв. 69
	-
	1953
	Участник


1.5. Пройденная нитка маршрута 
г. Новосибирск – пос. Чибит – р. Чуя – р. Маашей – р. Каракабак – пер. Барнаульский (1А, 2800) – р. Шабага – р. Шавла – оз. Шавлинское – пер. Шавлинский Ниж. (1Б, 3300) – лед. Л.маашей – оз. Маашей –р. Маашей – р. Чуя – пос. Мены (неж.) (802 км трассы) – г. Новосибирск.
1.6. Определяющие препятствия маршрута
	Вид препятствия
	Категория

трудности
	Характеристика препятствия (характер, высота, новизна, наименование и т.п.)
	Длина препятствия (для протяженных)
	Путь прохождения (для локальных препятствий)

	перевал
	1А
	пер. Барнаульский (1А, 2800)
	-
	р. Каракабак – р. Шабага

	перевал
	1Б
	пер. Шавлинский Ниж. (1Б, 3300)
	-
	оз. Шавлинское – лед. Л. Маашей


1.7. Место хранения отчета

Библиотека Новосибирского Клуба Туристов, адрес: г. Новосибирск, 
Поход рассмотрен маршрутно-квалификационной Комиссией ________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Содержание отчета
2.1. Смысловая идея похода

Часть планируемого маршрута не была пройдена мной (руководителем) ранее и было желание сходить в этот район еще раз. Из участников несколько человек были в этом районе и у них тоже было желание туда сходить. Некоторые же Северо-Чуйский хребет увидели впервые. 

Основной целью путешествия было прохождение несложного, но интересного горного похода. Кроме того было интересно пройти перевал Барнаульский (1А, 2800), который очень редко проходится и не обозначен на картах. Для всех участников (кроме меня - руководителя) было впервые прохождение перевала 1Б, так же как и в принципе ледового перевала. Т.к. состав нашей группы довольно постоянный – то это хороший старт для более сложных и интересных походов. 

Т.к. часть участников были в этом районе впервые, то хотелось им показать Шавлинские озера и озеро Машей. Так же по пути маршрута открываются виды на множество красивых снежных вершин, которые произвели неизгладимое впечатление на участников.
2.2. Варианты подъезда и отъезда

Рассматривалось 2 варианта доставки:

1. На поезде до Бийска, далее нанимать газель. Поезд Новосибирск – Бийск стоит порядка 400 рублей, доставка Бийск – Чибит порядка 1300 на человека. 
2. Нанимать газель из сразу из Новосибирска. В данном случае цена на человека выходит порядка 2000 рублей.

Был выбран второй вариант как на доставку туда, так и обратно в связи с большей удобностью доставки. В качестве фирмы-перевозчика была выбрана фирма «АлтайТранспорт» т.к. выставила наиболее дешевый ценник.
2.3. Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты

Т.к. наш маршрут проходил всего через 2 категорийных перевала, то весь маршрут можно условно разделить на 3 части:
1. пос. Чибит – пер. Барнаульский: запасных вариантов не требуется, т.к. категорийных препятствий на пути не имеется;

2. пер. Барнаульский – пер. Шавлинский Ниж.: в данном случае аварийным выходом является выход в пос. Чибит через пер. Орой (н/к) по хорошей тропе;

3. пер. Шавлинский Ниж. - пос. Мены (неж.) (802 км трассы): в данном случае запасных вариантов так же не требуется, т.к. категорийных препятствий на пути не имеется.

Кроме того, следует помнить, что на слиянии Маашея и Чуи находится база МЧС и в случае непредвиденной ситуации можно всегда дойти до них.
2.4. Описание района

Столица республики Алтай - город Горно-Алтайск. Республика имеет внешнюю границу с Монголией, Китаем и Казахстаном, и внутреннюю границу с субъектами Российской Федерации: республиками Хакасия и Тыва, Алтайским краем и Кемеровской областью. Площадь республики составляет 92,6 тыс. кв. км. 
В республике 10 административных районов, 1 город, 241 населенный пункт сельского типа. 
Основная транспортная магистраль - Чуйский тракт. Расстояние от г. Горно-Алтайска до г. Москвы составляет 3 641 км. Расстояние до ближайшей железнодорожной станции (г. Бийск) 104 км. 
Республику Алтай называют страной курганов. Подтверждением тому являются находящиеся здесь десятки стоянок и поселений первобытных людей, сотни курганов и каменных изваяний, тысячи ритуальных сооружений и жертвенников, множество наскальных рисунков и рунических писем. Территория республики заселена с древнейших времен. Здесь обнаружены стоянки человека эпох нижнего и верхнего палеолита (Улалинка, У-Кан). Через нее проходили гунны, тюркские племена, уйгуры, енисейские кыргызы, каракитаи, монголы. С начала 13 века она входила в состав монгольской империи Чингисхана, затем в состав владений различных феодальных объединений. После начала опустошительной войны 1755 г. между Маньчжурскими правителями Китая и Джунгарией алтайцы, спасаясь от истребления, обратились к русским пограничным властям с просьбой принять их в подданство России. В 1756 г. их просьба была удовлетворена. Советская власть установлена в январе - марте 1918г. 1 июня 1922 г. была образована Ойротская автономная область. 7 января 1948 г. Ойротская АО Алтайского края переименована в Горно-Алтайскую автономную область, а областной центр г. Ойрот-Тура в Горно-Алтайск. В 1991 г. преобразована в Горно-Алтайскую ССР. В 1992 г. переименована в Республику Алтай. 
Республика Алтай расположена на юге Западной Сибири, в пределах российской части горной системы Алтай. Именно поэтому утвердилось неофициальное название - Горный Алтай. Рельеф характеризуется высокими хребтами, разделенными узкими и глубокими речными долинами, редкими широкими межгорными котловинами. Самая высокая гора Белуха (4506 м) является высочайшей точкой Сибири. 
Внутриконтинентальное положение Горного Алтая, сложный рельеф гор и господство зонального переноса воздуха обусловили формирование резко-континентального климата, его пестроту и чрезвычайную контрастность. На территории Республики Алтай представлены почти все климатические зоны - от субтропиков до горной тундры. Средние температуры января составляют от -12° С до -32° С, июля от +9° С до +18° С. Количество осадков составляет от 100 до 1000мм в год. 
Растительные ресурсы республики насчитывают более 2 тыс. видов высших растений, из них 200 видов - растения-эндемики, которые встречаются только в горах Алтая. Леса занимают четверть территории Республики Алтай. Здесь произрастают свыше 40 видов плодово-ягодных растений и около 100 видов ценных лекарственных растений. 
Очень разнообразен животный мир Республики Алтай (73 вида млекопитающих, около 300 видов птиц, из которых около 250 гнездящихся, 22 вида рыб, 11 видов земноводных и пресмыкающихся). В фауне края представлены также звери и птицы, обитающие в высокогорных районах мира. Своеобразие животному миру придают представители, обитающие обычно в тундре. В фауне степных и лесостепных равнинных частей преобладают грызуны. Из животных характерны горный козел, барс, медведь, волк, лось, марал, сурок, белка, соболь; из птиц - журавль-красавка, глухарь, тетерев, рябчик, белая и тундровая куропатки и др. Редкие, находящиеся на грани исчезновения, животные занесены в Красную Книгу. 
Одним из важнейших природных богатств Горного Алтая являются его водные ресурсы. Они составляют основу энергетических ресурсов республики. Многочисленные ручьи и реки, стекающие с горных хребтов, формируют около 50 довольно крупных рек (длиной более 50 км). Гидрографическая сеть насчитывает более 20 тысяч водотоков общей протяженностью более 60 тыс. км, около 7000 озер. Наиболее крупные реки Катунь и Бия сливаясь образуют Обь - одну из самых крупных рек в Сибири. Огромные запасы пресной воды высокого качества заключены в горных озерах и ледниках Алтая. Только в Телецком озере более 40 куб. км чистейшей воды. 
Территория Республики Алтай в целом является историко-ландшафтным заповедником, не имеющим аналогов. Охраняемые территории представлены Алтайским и Катунским государственными заповедниками и природным парком "Белуха". 
Алтайский государственный природный заповедник основан в 1935 году. Располагается в юго-восточной части Горного Алтая в верховье и правобережье р. Чулышман и Телецкого озера. Площадь заповедника составляет 871 212 га. Главнейший водоем заповедника - Телецкое озеро, самое крупное и красивейшее озеро Алтая расположено на высоте 436 м. Акватория озера 223 кв. км, глубина достигает 325 м. 
Государственный природный заповедник "Катунский" был зарегистрирован 25 июля 1991 года. Заповедная территория занимает южный макросклон Катунского хребта и расположена в центральной части Республики Алтай. 
Заповедники представляют собой эталон алтайской природы. В пределах территории заповедников хорошо выражены ландшафтные высотные пояса, представлены многие растительные сообщества, а флора содержит значительную часть растений Горного Алтая. 
Горный Алтай представляет собой уникальный природный комплекс по своим рекреационным богатствам. Это прекрасное сочетание живописных горных ландшафтов с разнообразными видами климата. На Алтае находят свое отражение почти все группы рекреационных ресурсов: лечебные (радоновые воды, грязевые источники), эстетические, для отдыха, спортивные и др. Большое количество солнечных дней в году, низкая концентрация пылевидных составляющих в атмосфере долин, наличие широкого спектра горно-климатических зон определяет территорию республики как один из потенциальных рекреационных центров Российской Федерации. 
Наиболее динамично развивается туризм. Сегодня в республике около шестидесяти турбаз и баз отдыха. 
Территория Республики Алтай богата памятниками истории и культуры, обладает уникальным наследием материальной и духовной культуры, выраженном в древних обычаях и обрядах местного населения. В Республике Алтай большое внимание уделяется возрождению культуры коренного народа - алтайцев. Наряду с этим, поддержку получают такие культурные организации, как Республиканский краеведческий музей им. А. В. Анохина, национальная библиотека Республики Алтай, Республиканская детская библиотека, Горно-Алтайская государственная филармония, республиканский Киновидеоцентр. 
На территории Республики Алтай находится один университет, 5 средних специальных учебных заведений, 7 профессиональных учебных заведений и 205 общеобразовательных учреждений. 
Город Горно-Алтайск (до 1932 г. - Улала, с 1932 г. до 1948г. - Ойрот-Тура) расположен на реке Майма. Поселение возникло в начале 19 века, город с 1928 г. 
2.5. График движения

	День пути
	Дата
	Маршрут
	Пройденный путь

	1
	1 августа
	г. Новосибирск – п. Чибит
	-

	2
	2 августа
	п. Чибит – слияние рек Маашей и Чуя
	24 км

	3
	3 августа
	р. Машей – р. Каракабак – первое Каракабакское озеро
	12 км

	4
	4 августа
	первое Каракабакское озеро – пер. Барнаульский (1А, 2800) – приток р. Шабага
	7 км

	5
	5 августа
	приток реки Шабага – р. Шавла – оз. Нижнее Шавлинское
	18 км

	6
	6 августа
	полудневка, радиальный выход на оз. Верхнее Шавлинское
	9 км

	7
	7 августа
	оз. Нижнее Шавлинское – подход под пер. Нижний Шавлинский (1Б, 3300)
	4 км

	8
	8 августа
	пер. Нижний Шавлинский (1Б, 3300) – лед. Л. Маашей – р. Маашей
	8 км

	9
	9 августа
	р. Машей – оз. Маашей
	7 км

	10
	10 августа
	оз. Машей – р. Машей – р. Чуя - – пос. Мены (неж.) (802 км трассы)
	24

	11
	11 августа
	дневка
	-

	12
	12 августа
	пос. Мены (неж.) (802 км трассы) – г. Новосибирск
	-


2.6. Техническое описание прохождения группой маршрута
2 августа

Пройденный путь: п. Чибит – слияние рек Маашей и Чуя.
Ночевали на поляне не доезжая 3 км до Чибита. Дорога из Новосибирска заняла 14 часов (выехали с пл.Калинина в 7 утра, на поляне были в 9 часов вечера). Встали в 7 утра, в 9 часов 10 минут вышли. В 10.20 прошли Чибит и вышли на дорогу вдоль Чуи. С завидной регулярностью мимо нас проезжали машины – начиная от УАЗиков местных жителей, предлагающих подвезти и заканчивая легковыми машинами низкой проходимости, которые ехали вполне уверенно. Крутой подъем идет только вначале, дальше дорога пологая. В 15.20 встали лагерем на одной из многочисленных стоянок на слиянии Чуи и Маашея. По требованию МЧС в Горно-Алтайске сходили зарегистрироваться в местном посту МЧС. По дороге из Чибита до места стоянки воды нет, при жаркой погоде необходимо взять ее с собой. Наша собака нашла себе там друга – местную лайку месяцев 7-8 и весь вечер они играли вместе.
3 августа
Пройденный путь: р. Машей – р. Каракабак – первое Каракабакское озеро.

Подъем в 7 утра, вышли в 9.15. тропа начинается немного правее моста через Чую, как раз там где была наша стоянка. Первые 120 м (в высоту) подъема идет довольно круто, потом тропа выполаживается. По ходу движения встретили 2 зимовья, на втором зимовье организован т.н. магазин, где можно купить лепешки, молоко, пиво, водку, сигареты. На впадении р. Каракабак в р. Машей хорошая стоянка, на ней мы и пообедали. По ходу движения до этого мы встречали 2 или 3 небольшие стоянки (палатки на 2 максимум). На этой площадке места тоже немного, но есть небольшой столик. По поводу воды есть только один ручей метров за 300 до 2-го зимовья. Ручей Карасу пересохший. Вдоль р. Каракабак идет хорошая натоптанная тропа, начало у нее тоже крутое, но потом выполаживается. На стоянку мы встали у первого озера в 18.10. На пути была одна стоянка примерно посередине и только там же (даже немного раньше) был ручей с водой. В основном, что тропа вдоль Маашея, что вдоль Каракабака идет верхом и к реке не приближается. На нашей стоянке было много мест под палатки, 3 костровища. Там же стояла еще одна группа из трех парней. Стоянка находится прям на границе зоны леса и довольно сильно продуваема. У второго озера есть еще одна стоянка палатки на 2, но там уже надо готовить на газе. Произвели разведку куда нам надо идти дальше – выяснили, что от нашей стоянке по ходу движения вправо в первый же распадок. Спать легли рано, т.к. планировался ранний подъем.
4 августа

Пройденный путь: первое Каракабакское озеро – пер. Барнаульский (1А, 2800) – приток р. Шабага.
Подъем был ранний – в 5 часов дежурный, с 5.30 – общий. Выход состоялся только в 7.30. От места стоянки пошли в ближайший правый распадок (как выяснили накануне). Тропы нет. Сначала идет травянистый склон, но очень скоро переходит в осыпной, который в свою очередь переходит с курум средних размеров. Движемся по центру распадка. Распадок плавно уходит влево и после поворота открывается вид на наш перевал. Под перевалом остановились и решили подниматься небольшими группами – по 2-3 человека. На подъеме очень сильно сыпет. Подъем осуществляли следующим образом: подходили к нижнему «пальцу», обходили его слева, по осыпи между скал переходили на правую сторону первого скального массива и поднимались вдоль него справа. Там ждали всю группу. На месте перед подъемом вдоль скального массива стоял наблюдатель и контролировал движение оставшихся групп. Между первым и вторым скальными массивами есть довольно большая пологая площадка, на которой может разместиться большая группа. Второй скальный массив мы проходили слева с навешиванием веревки в верхней части. Осыпь очень живая, движение идет по краю осыпи со снега. На верхней наиболее крутой части навешали веревки для дополнительной самостраховки. Пока группа преодолевала первый подъем, собака успела уже несколько раз сходить туда и обратно, провожая участников, и ко времени подъема на седловину перевала была совершенно вымотана. Пришлось поднимать, как и всех, на страховке. На перевале сильно дует. Тур находится чуть дальше и правее на возвышении, если не знать где он, то найти можно только методическим прочесыванием местности. Перевальное седло очень большое. Первый человек поднялся на перевал в 15.40, спуск начали в 16.30. Спуск был несколько утомительным. Шли траверсом вдоль склона. Склон довольно крутой, с живыми осыпями, уходящими далеко вниз. Преодолев осыпи, вышли на зеленые широкие полочки и продолжили спуск по ним. Около 7 вечера вышли на более менее пологое место близкое к воде, где попадались участки свободные от карликовой березки. Там и остановились на ночлег. Готовили на газе, так как до зоны леса еще не дошли.
5 августа

Пройденный путь: приток реки Шабага – р. Шавла – оз. Нижнее Шавлинское. 
Решили ранний подъем не делать – накануне был тяжелый день, а сегодняшний предполагался не очень тяжелым. Встали в 8 часов, к 10 часам собрались и вышли. С места ночевки до Шабаги оставалось 2 км. Тропы не было. Сначала шли вдоль реки по правому берегу. Минут через 30 нашли стоянку ориентировочно на 2 палатки, которой давно уже никто не пользовался. Со стоянки начала виднеться тропа, которая становилась все более явной по мере движения. Тропа идет по правому берегу притока и по мере приближения к Шабаге забирает вверх. Потом эта тропа сходится с той, что идет по верху вдоль Шабаги, а потом с основной конной тропой вдоль Шабаги (которая скорее всего идет с перевала Орой). Вдоль Шабаги и Шавлы очень много разных стоянок. Очень много стоянок, и больших и не очень. Тропа отличная конная, после дождей немного размытая и скользкая. Спустились к Шавле и пообедали на первом же подходе к воде. Дальше тропа идет более менее ровно вдоль Шавлы и ее разливов. Идти легко.Основной подъем к Шавлинским озерам идет после развилки на Левую и Правую Шавлу. На Нижнем Шавлинском озере очень много стоянок и много народу. Есть баня, мини-магазин, горячие лепешки, которые мы и купили. Стоянку нашли не очень хорошую в плане установки палаток, но отдельностоящую (большинство стоянок расположено на больших полянах – на одной поляне – 3-4 лагеря). Самый лучший вариант – стоянка сразу перед ручьем, проистекающим прямо вдоль подъема к пер. Нижнешавлинский. Однако она уже была занята. Погода весь день была довольно хорошая, но местами-временами как и в предыдущие дни пасмурно и капает. На стоянку встали в 19.30
6 августа

Пройденный путь: дневка, радиальный выход на оз. Верхнее Шавлинское.

Утром подъем был свободный, но встали не поздно. Погода казалась вполне нормальной. Мы позавтракали, собрались и налегке вышли в радиальный выход до Верхнего Шавлинского озера. Тропа идет по берегу озера. На безлесых осыпных холмах выстроен целый город камней. Появился он тут не так давно, года 3 назад. Дальше тропа идет по правому берегу реки, а когда река пропадает под мареной, переходим на левый берег. Можно пройти и правым берегом, но там придется преодолевать небезопасный путь по огромным камням, которые стали скользкими после дождя. Изначально планировалось подойти под пер. Абыл-Оюк, но решили дальше Верхнего Шавлинского не идти, т.к. хорошая погода продолжалась недолго – к обеду все небо было затянуто, и всю вторую половину дня ветры и туманы с озера сражались с ветрами и туманами, переползающими через хребет. Периодически шел дождь. После обеда мы вернулись в лагерь и вторую половину дня сидели у костра – некоторые попытались постирать вещи, но при такой погоде высохнуть им было нереально. Коротали время за разговорами и надеялись на лучшую погоду.

7 августа

Пройденный путь: оз. Нижнее Шавлинское – подход под пер. Нижний Шавлинский (1Б, 3300). 
Вышли в 9.15. За 20 минут дошли до ручья и начали подъем вдоль ручья. Через 30 минут поднялись на обзорную площадку. Дальше тропа идет преимущественно вверх с небольшими понижениями. Еще через 30 минут прошли вдоль озера, у которого есть хорошая стоянка, но уже выше зоны леса. К 13.30 нашли хорошее место для стоянки. Проведя разведку чуть дальше до ближайшего снежного языка больше стоянок не обнаружили и решили остаться на этой (утром по ходу движения встретили одну небольшую стоянку и одну довольно приличную). На нашей стоянке было 2 хорошо обустроенных места под палатки и 1-2 потенциальных. Слева по ходу движения, не очень далеко обнаружился ручей и небольшая связка дров. Часть из них мы истратили утром, а часть (где-то еще на одно приготовление - оставили). Погода отличная – солнце и слабый ветерок. Весь оставшийся день мы сушили вещи и загорали. Спать легли рано, еще только начинались сумерки – т.к. подъем планировался ранний. Перед тем как уснуть, видели на спуске с перевала свет фонариков. Но они так и не дошли до нас – остановились раньше. 
8 августа

Пройденный путь: пер. Нижний Шавлинский (1Б, 3300) – лед. Л. Маашей – р. Маашей.
Подъем был в 4 часа утра, вышла в 6.10. Погода ясная. Незадолго до начала ледника увидели палатку туристов, которые накануне вечером спускались с перевала, но они еще спали. Снега в этом году много, поэтому в какой-то момент пришлось сойти с осыпи на ледник – осыпной склон стал сильно крутым для передвижения по нему. Подъем на сам перевал уже был виден – в снежнике хорошо протоптанная тропа. На склоне по снежнику идут хорошие ступени. Но в какой-то момент они прерываются (уже на ледовой части). Сначала мы решили продолжить рубить их, но обнаружили что метрах в трех выше они продолжаются. Мы аккуратно перешли эти три метра по осыпному склону (камни очень мелкие и очень сильно едут под ногами) и продолжили подъем по ступеням. На самом верхнем участке для самостраховки повешали веревку. Этот участок смерзшегося мелкого камня можно было преодолеть только в кошках. На перевале нашли 2 тура, но ни в одном из них не было записки, поэтому мы решили оставить свои записки в обоих турах. На перевале были в 11 часов утра. До склона добралось солнце и палило вовсю. На спуске вначале повешали перила – снег уже начал таять и не держал вес. Ледник к тому времени тоже уже подтаял, и его поверхность пересекало множество ручьев, которые возможности обойти не было – приходилось идти прямо по ним. Пришлось ускориться, чтобы не оказаться на леднике среди глубоких промоин. Пройдя ледник, остановились на обед. В этот день на льду собака очень сильно сбила лапы – 3 из 4 кровоточили, но после того как мы опять вышли на курум стала бегать довольно резво. Кратчайшую тропу (по которой все поднимаются с этой строны) мы не нашли, поэтому пришлось идти по куруму – там тоже есть множество троп но они менее приятные. Туром верить следует не слишком. Как только открывается хорошо просматриваемый вид на зеленку внизу слева, нужно искать тропу резко вниз (она проходит по красно-бурым камням, левее по ходу основного гребня морены). Мы же отправились прямо и вышли на склон с мелкой живой сыпухой. Аккуратно спустились до тропы и дальше направились по ней. На стоянку встали в 18 часов на поляне чуть выше озера, где из-под моренного гребня вытекает ручей.

9 августа

Пройденный путь: р. Машей – оз. Маашей.

Сегодня мы никуда не торопились – запланировано было только дойти до озера. Встали в 8 часов, неторопливо собрались и вышли только в 11. Тропа на спуске к р. Машей и потом вдоль нее идет отличная, очень хоженая. На подходе к озеру есть тропа по склону, но летом там можно идти прям по берегу (весной это русло реки). Весь путь прошли за чуть больше чем 4 часа и в 15.15 мы вышли на единственную стоянку на озере (как ни странно, она оказалась свободна). Мы разбили палатки, пообедали, помылись, потом загорали, стирали и сушили вещи. За те полдня, что мы были на стоянке мимо прошло несколько довольно больших групп в обоих направлениях. Одна небольшая группа (5 человек) встала с нами на стоянку. Погода была отличная. Поняли, откуда растут ноги у легенды про Маашейсое чудовище: из-под воды периодически вырываются пузырьки воздуха или газа, и ветки деревьев, затопленных водой, колышут поверхность воды. Кроме того, ночью выяснили еще одну особенность озера: днем в хорошую погоду ледники тают, и талые воды как раз к вечеру впадают в озеро, существенно поднимая его уровень (в нашем случае около 20-25 сантиметров). Вода всю ночь плещется, и кажется, будто вот-вот проберется в палатки.
10 августа

Пройденный путь: оз. Машей – р. Машей – р. Чуя - – пос. Мены (неж.) (802 км трассы).

Подъем и выход в обычном режиме – соответственно в 7 и 9 часов. Тропа вдоль Маашея и дальше хорошая, натоптанная. Встречается довольно много стоянок. По дороге встретили очень много групп, шедших нам на встречу. Группы от 2 человек до очень больших. До р.Каракабак тропа постоянно пересекает ручьи или идет вдоль берега. От Каракабака как уже было упомянуто выше, ручей только один. В избушке, где мини-магазин, купили молока и лепешек и пообедали. Изначально в планах было остановиться на поляне на слиянии Чуи и Маашея, но затем было принято решение идти до трассы, т.к. там расстояние порядка 4 км, а времени было еще около 16 часов. После перехода через Чую тропа идет довольно круто вверх – через скальный массив. После пересечения скального массива, тропа выполаживается и уже на подходе к трассе идет скальными прижимами вплотную к берегу. Остановились мы на большой поляне, есть несколько костровищ, но проблема с дровами. Палатки можно ставить в лбом месте – поляна ровная. Рядом торчит остов недостроенного гидротехнического сооружения. Здесь оно используется в качестве местной достопримечательности и бара под открытым небом. Неспешно поставили лагерь, сварили ужин, отдохнули и легли спать.
11 августа

Пройденный путь: дневка.
Т.к. накануне мы вышли на трассу, а транспорт был заказан на утро 12, то сегодня мы имели полное право отдыхать. Подъем был свободный. В обед парни сходили до Акташа за продуктами. Весь день мы играли в карты. Ближе к вечеру пришла наша газель, но мы решили ехать утром – не очень приятно ехать ночью.
Выводы и рекомендации
Северо-Чуйский хребет очень красивый и интересный, но здесь сложно делать простые маршруты, особенно в районе вершины Машей. Пройденный нами маршрут является самым оптимальным для горного похода первой категории сложности в данном районе. Он захватывает и красивые озера – местные достопримечательности – Машей и Шавлинские, и позволяет увидеть вблизи красивейшие высокие снежные вершины. Так же, если перевал Нижний Шавлинский очень популярный, то перевал Барнаульский позволяет заглянуть в те уголки хребта, где очень редко появляются люди. 

Данный массив очень популярен среди туристов – причем, как среди спортивных туристов, так и среди тех, кто добирается до одного из озер и там отдыхает довольно долго. В связи с этим есть как плюсы, так и минусы. К плюсам можно отнести хорошие тропы и большое количество хороших стоянок. К минусам же - большое количество людей, которое просто невозможно не заметить (а когда уходишь в горы, их хочется видеть все-таки поменьше), большое количество мусора и проблемы с дровами. К примеру, когда мы были на Нижнем Шавлинском озере, парням приходилось искать дрова далеко вверх по склону. 

Так же, собираясь на Северо-Чуйский хребет, следует обязательно брать с собой горелку и газ, потому как без ночевок выше зоны леса обойтись будет сложно. Кроме того, следует быть готовыми к тому, что снежно-ледовый склон на перевалах может подтаивать и замерзать, посему лучше запастись кошками и не лениться надевать их, даже если кажется, что удастся пройти по снегу.
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5. Отчеты других групп.

Приложение 1: Снаряжение
Специальное снаряжение:

На группу: веревка – 40 метров d10, 10 метров d10, 2 уса для петель 6 метров d10 и 12, 5 карабинов, кошки – по 1 паре на человека
Общее снаряжение:

Котлы – 2 шт. (4 и 5 литров); 

Палатки –2 шт. (3-х и 4-х местные);

Топор;

Пила;

Тент;
Газовая горелка и газ.
Личные вещи (необходимые для данного похода):

Ботинки;

Штормовой костюм;

Фонарь;

Спальник;
Коврик;

Накидка от дождя или водонепроницаемый костюм.

Приложение 2: Стоимость проживания, питания, снаряжения, средств передвижения

Питание: 900 рублей на человека;
Дорога: 2000 р. с человека в одну сторону, в сумме 4000 р. с человека;
Газ: 6 корейских баллонов – 30 р. с человека
Итого: 4930 рублей с человека.
Приложение 3: Раскладка (продукты)
Меню было составлено по следующему принципу:
1. На завтрак:

· суп (с мясом),

· сухари,

· чай,

· конфеты к чаю.

2. На обед:

· сухари,

· сыр,

· чай (если есть время и возможность),

· шоколад.
3. На ужин:

· каша или лапша с грибами (если соберем) или молочная или с сыром,

· сухари,

· чай,

· печенье к чаю.

4. На карманное питание:

· сухофрукты (изюм, курага, чернослив),

· орехи (бразильский, фундук, кешью, миндаль).

Приложение 4: Аптечка
1. Перевязочные средства:

· бинт стерильный,

· бинт нестерильный,

· бинт эластичный,

· лейкопластырь рулонный,

· лейкопластырь бактерицидный вытянутый.
2. Антисептики:
· спирт,

· йод,

· перекись водорода,

· пантенол.
3. Обезболивающие, жаропонижающие, спазмолитические:
· Нурофен-плюс,

· колдракт флю плюс,

· цитрамон,
· анальгин.
4. При заболевании дыхательных путей:
· леденцы от кашля,

· пиносол.
5. Сердечно-сосудистые:
· валидол.
6. Желудочно-кишечные:
· активированный уголь, 

· гастрацид.
7. Противовирусные:
· йодантипирин.
8. Антигистаминные:
· супрастин.
9. Мази:
· вольтарен,

· ацикловир,

· гигиеническая помада,

· малавит,

· линимет синтомицина.
10. Инструменты:
· английские булавки,

· градусник,

· ножницы.

